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Vizia zariadenia Arcus

Arcus je zndmym, vyhladavanym aplne vyuzivanym zariadenim socidlnych sluZieb
Vv koSickom kraji pre seniorov a pre 'udi trpiacich Alzheimerovou ¢i Parkinosonovou chorobou
aich rodiny.

Arcus je modernym zariadenim, poskytuje vysoko kvalitné socialne sluzby spinajuce
individudlne potreby prijimatelov socidlnych sluzieb v bezbariérovom prostredi.

Arcus umoziuje svojim prijimatelom socidlnej sluzby travit' kazdodenny Zivot v prostredi,
ktoré je modelom domaceho prostredia, s dodrziavanim l'udskych prav a slobod a s pocitom
bezpecia.

Arcus je vychovno- vzdelavacim pracoviskom a poradenskym centrom.

Poslanie zariadenia Arcus

Poslanim zariadenia socidlnych sluzieb ARCUS je poskytovat’ kvalitné socialne sluzby v
zmysle Zakona ¢.448/2008 Z.z o socialnych sluzbach zamestnancami s odbornou kvalifikéciou
na zaklade etického a odborného pristupu v stlade s ochranou l'udskych prav a zakladnych
slobod.

Hodnoty zariadenia Arcus

eelistvy-

holisticky pristup
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Akceptacia- Zariadenie Arcus plne akceptuje jedinecnost’ a individualitu kazdého prijimatela
socialnej sluzby, zamestnanca a dalSich, bez ohl'adu na jeho pohlavie, rasu, farbu pleti,
nabozenstva, socidlneho povodu, prislusnosti k narodnosti alebo etnickej skupine, zdravotného
stavu alebo iného postavenia.

Rovnost’- Rovnost’ je jeden zo zakladnych pilierov, ktoré urcuju charakter vzt'ahov. Zariadenie
Arcus vytvara podmienky na reSpektovanie zakladnych l'udskych prav, ktoré su pre kazdého z
nas rovnaké.

Celistvy-holisticky pristup- Clovek je BIO-PSYCHO-SOCIO-SPIRITUALNA bytost. Ku
prijimatelom socidlnej sluzby pristupujeme ako k jedinecnej bytosti, ktorej osobnost’ je
formovana Dbiologickym faktorom (genetika, strava, fyzické zdravie a kondicia),
psychologickym faktorov (embcie, spravanie, osobnost’) socidlnym faktorom (vztahy,
vychova, pracovny a rodinny zivot, kultira) a spiritudlnym faktorom (viera, presvedcenie) a
plne ich reSpektujeme.

Ucta- V zariadeni Arcus pristupujeme k sebe navzajom s uctou a reSpektom. Slusné, milé a
uctivé spravanie je prejavom inteligencie a charakteru ¢loveka.

Spolupraca a multidisciplinarita- Pri praci s prijimateI'mi socidlnej sluzby a zabezpecovani
ich individudlnych potrieb spolupracuje tim zostaveny z manaZzmentu, zdravotnych sestier,
zdravotnickych asistentov, opatrovatelov, fyzioterapeutov, socidlnych pracovnikov a
inStruktorov socialnej rehabilitacie, psycholdga, liecebného pedagoga, €i nutricného terapeuta,
ktory pravidelne zasadd. Spolupracu nadvédzujeme s praktickymi lekarmi, psychiatrom,
Studentmi strednych a vysokych 8§kol, dobrovolnikmi ale aj inymi organizdciami na
medzinarodnej Urovni.
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Strategické ciele (2023-2028)

Hlavnym _ciel’om zariadenia Arcus je poskytovanie kvalitnej socialnej sluzby orientované, na
individualne potreby prijimatel'ov socidlnej sluzby a dodrziavanim holistického pristupu,
humanizacia prostredia, s dérazom na dodrziavanie I'udskych prav a slobdd a pocitu bezpecia
a istoty.

Hlavny ciel bude realizovany tymito jednotlivymi ¢iastkovymi ciel'mi.
Ciastkové ciele:

1. Zabezpecit pravo na ochranu dostojnosti prijimatela socidlnej sluzby, kvalitné podmienky
na byvanie a zaistenie bezpecného pohybu prijimatelov.

Indikétory:

e pocet staznosti od prijimatel’a socialnej sluzby/pribuznych
e pocet padov, urazov, z dovodu barierovosti

Opatrenie 1.1

e mMmontdz zavesov medzi postelami na izbovych jednotkach prijimatelov socidlnej
sluzby s cielom ochrany a zachovania l'udskej dostojnosti prijimatela

T: 2023- 2024
Opatrenie 1.2
e debarierizacia kupel'ni a izieb PSS
T:2023-2028
Opatrenie 1.3
e postupna vymena mobilidru v interiéri (nabytok na izbovych jednotkach)
T:2023-2028
Opatrenie 1.4

e rozSirenie fitnes zOny v zahrade zariadenia pre jej vyuZivanie prijimatel'mi socialnej
sluzby

T:2023-2025
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Vystupy:

e izbové jednotky prispdsobené ochrane a zachovania 'udskej dostojnosti
e debarierizované kupel'ne na kazdej izbovej jednotke

e revitalizované izbové jednotky

e zahrada sliZiaca k napianiu individualnych potrieb

2. Zabezpecovanie individudlnych potrieb prijimatelov socidlnej sluzby, dodrZiavanim
holistického pristupu prostrednictvom principu multidisciplinarity.

Opatrenie 2.1

e mapovanie Zelani, nazorov, postojov prijimatela socidlnej sluzby prostrednictvom
klicového pracovnika, zabezpecit' naplnenie individudlnych potrieb v spolupraci
s multidisciplinarnym timom zariadenia.

T: 2023-2028 ( Polrocne)
Indikatory:

e pocet chyb v procese individualneho planovania
e pocet stretnuti multidisciplindrneho timu

e Vvyjadrenie spokojnosti/nespokojnosti prijimatela prostrednictvom nastavenych
mechanizmov

Vystupy:

e hodnotenie individualneho planu v spolupraci s prijimatelom socialnej sluzby-
dokument

3. Zvysovanie odbornej sposobilosti zamestnancov zariadenia Arcus V sulade s planom
rozvoja dalSieho vzdeldavania atym zvysovanie kvality poskytovanej socidalnej sluzZby
V zariadeni.

Opatrenie 3.1

e Zzabezpecenie pravidelnych internych a externych skoleni pre zamestnancov zariadenia
Arcus.

T:2023-2025
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Indikatory:

e pocet vyskolenych zamestnancov v zru¢nostiach a vedomostiach podla planu
vzdelavania

e pocet pouzitych telesnych a netelesnych obmedzeni prijimatel’a socialnej sluzby

e pocet st'aznosti od prijimatel’'ov socialnej sluzby a rodinnych prislusnikov

Vystupy:
e plan rozvoja d’al§ieho vzdelavania zamestnanca a vyhodnotenie- dokument
Opatrenie 3.2
e pravidelnd supervizia v zariadeni Arcus
T: 2023-2028 (Rocne)
Indikatory:

e pocet staznosti a nezhdd v rdmci pracovného kolektivu
e miera fluktuacie zamestnancov

Vystupy:

e naplneny pocet odbornych zamestnancov na pocet prijimatel'ov socialnych sluzieb



